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CHAMPIONNAT DE FRANCE FSGT 2025  

DE JUDO 

19, 20 ET 21 AVRIL 2025 

Salle des Sports, rue Jean Macé - 57860   MONTOIS LA MONTAGNE 

 
 

SAMEDI 19 AVRIL 2025 

Seniors féminines Pesées : 8h00 - 8h30 

Seniors masculins Pesées : 8h00 - 9h00 

Cadettes Pesées : 10h30 - 11h15 

Cadets Pesées : 11h30 - 12h30 

 

DIMANCHE 20 AVRIL 2025 

Minimes féminines Pesées : 8h00 - 8h30 

Minimes masculins Pesées : 8h45 - 9h45 

Kyus Cadettes Pesées : 12h45 - 13h30 

Kyus Cadets Pesées : 13h30 - 14h15 

Coupe Vétérans Féminines et masculines  Pesées : 15h30 - 16h15 

 

LUNDI 21 AVRIL 2025 

Équipes Ju/Se masculines et féminines Pesées : 8h00 - 8h30 

 

INFOS :  

Les premiers horaires de pesées débutent chaque jour à 8H00.  

 

Les horaires de pesées suivants sont indiqués à titre indicatif, ils seront confirmés ultérieurement. Si besoin, se 

renseigner auprès de vos délégués régionaux membres de la Commission Fédérale de l’Activité Judo (CFA Judo). 
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LE MOT DE L’ADJOINT AUX SPORTS 

C'est avec une immense fierté que la commune épaulera le Judo Club Montois dans l'organisation des championnats 

de France FSGT.  

Le club a su montrer sa force et sa détermination lors des rencontres mais aussi sa capacité à organiser de tels 

évènements.  

Jigorõ Kanõ disait « Le judo a dépassé le stade primitif de l’utilité pour atteindre celui d’une science et d’un art. »  

Le club a saisi l'opportunité de faire de cet événement si particulier un moment de promotion du sport, de 

rassemblement et de fête à l’échelle locale.  

C'est avec une très grande joie que j'accompagnerai personnellement le président Nicolas Bauerlé et son comité dans 

cette aventure. 

Mohamed BENHALIMA, 

Adjoint au Maire en charge des Associations 

 

LE MOT DU PRESIDENT DU CLUB 

C’est avec un immense honneur que le Judo club de Montois la Montagne va vous accueillir les 19,20 et 21 avril 2025 

pour les championnats de France FSGT de Judo au complexe sportif de la commune. Les premiers championnats 

organisés dans notre département Mosellans, plus de 50 ans après les derniers organisés en Meurthe et Moselle.  

Accueillir un championnat de France FSGT est particulier et intense pour notre commune. Tous les éléments seront 

réunis, je l’espère, pour voir de grands combats, du grand Judo et tous cela dans les règles ancestrales de cette art 

martial. Merci à tous les bénévoles qui vont tout faire pour vous accueillir dans les meilleures conditions pour ces trois 

jours.  

Au nom du club que j’ai le privilège de diriger, je vous souhaite à tous, la bienvenue et espère que ce week-end sera 

exceptionnel pour chacun d’entre vous. 

Nicolas BAUERLE, 

Président du Judo Club de Montois la Montagne 
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MOT DU PRESIDENT DU COMITE DEPARTEMENTAL 

 

 

 

 

 

Au travers l’engagement de la Commission Judo du Grand-Est et du Judo Club de MONTOIS-LA MONTAGNE, le 

Comité Départemental de Moselle FSGT a le plaisir de vous accueillir les 19, 20 et 21 avril 2025 pour les Championnats 

de France de JUDO FSGT.  
 

Notre territoire dynamique sera, à nouveau, le terrain de jeux d’une manifestation sportive d’envergure.  
  

Je souhaite à tous les participants, compétiteurs, dirigeants, familles, ainsi qu’aux organisateurs, un week-end plein de 

satisfactions et de réussites. 

Christophe SCHNEIDER, 

Président du CD 57 FSGT 

 

LE MOT DE LA COMMISSION REGIONALE DU GRAND-EST (LORRAINE) DE JUDO 
 

Pour la 3ème fois dans son histoire, le Judo FSGT de Lorraine accueille les Championnats de France FSGT de Judo, 

après 52 ans d’attente, et pour la 1ère fois en Moselle.  
 

La 1ère fois, c’était à Auboué, en 1961, dans le département 54 voisin, mais à 6 Km de Montois la Montagne, alors que 

les championnats ne se déroulaient que par catégorie de ceinture, sans catégorie d’âge ni de poids, que la Lorraine avait 

eu cet honneur.  
 

La 2ème fois, c’était à Longlaville, en 1973 (Pentecôte), toujours dans le département 54 et aux confins du Luxembourg 

et de la Belgique, avec des catégories de poids (5) et d’âge en Seniors et Cadets masculins, et 3 catégories de poids 

pour une seule catégorie d’âge chez les féminines. Le lundi étant alors consacré à un « Passage de Dan » (Kata et 

combats) au niveau national.  
 

Venir cette année à Montois la Montagne, en Moselle (57), est un juste retour des choses, car le 1er club lorrain de 

Judo FSGT a été créé, vers 1955, par les Cheminots de Metz et le regretté Paul MILAIRE qui assurait les entraînements 

et l’administratif, et qui devint le 1er Lorrain membre de la Commission Sportive Fédérale (CSF) du Judo FSGT  
 

La Commission Régionale de Judo FSGT et les clubs lorrains vous souhaitent un bon séjour en Lorraine, et de très bons 

Championnats de France. 

 

LA COMMISSION REGIONALE DE JUDO FSGT 
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Montois-la-Montagne est une petite commune située dans le département de la Moselle, en région Grand Est, en 

France. Son histoire remonte à l'époque gallo-romaine, lorsque la région était habitée par des populations celtes et 

romaines. 
 

Des vestiges archéologiques témoignent de cette période, indiquant que le territoire était déjà habité et exploité.  
 

Traces visibles de ces vestiges devant la mairie, à la salle des fêtes et un reste du château derrière la Maison des 

Associations.  
 

Au Moyen Âge, Montois-la-Montagne faisait partie du duché de Lorraine.  
 

La commune a connu des périodes de prospérité grâce à l'agriculture et à l'exploitation des ressources naturelles 

environnantes.  

Les documents historiques mentionnent le village dans des écrits datant du XIIIe siècle, soulignant son importance 

locale. La commune a également été marquée par les conflits qui ont secoué la région, notamment pendant la guerre 

de Trente Ans au XVIIe siècle et les guerres franco-prussiennes au XIXe siècle.  

 

Ces événements ont eu un impact sur la population et l'économie locale.  

Au XXe siècle, Montois-la-Montagne a connu des changements significatifs, notamment avec l'industrialisation minière 

et sidérurgique de la région.  

La « Mine Pauline » (extraction de fer 1873-1969) témoigne de cette industrialisation.  

Retrouver sur les plaques des maisons de la commune tous les noms des anciens commerces et vieux métiers. 

Cependant, la commune a su préserver son caractère rural et son patrimoine. 

Les habitants ont continué à cultiver des traditions locales, tout en s'adaptant aux évolutions modernes.  

Aujourd'hui, Montois-la-Montagne est une commune paisible qui conserve des traces de son passé, avec des bâtiments 

historiques et un cadre naturel préservé.  
 

La vie communautaire y est dynamique, et les habitants sont fiers de leur histoire et de leur identité locale. Avec ses 

multiples associations sportives et culturelles Montois la Montagne est une commune attractive. 
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Amnéville est une station touristique située en Lorraine, dans le département de la Moselle, à proximité de Metz. Elle 

compte 11 000 habitants.  
 

Connue pour ses nombreuses attractions, la ville attire des visiteurs de toute la France et d'ailleurs.  
 

Le Parc Zoologique d'Amnéville est l'une des principales attractions, abritant une grande variété d'animaux dans un 

cadre naturel.  

Ce zoo est réputé pour ses efforts de conservation et d'éducation, offrant des spectacles et des rencontres avec les 

animaux.  

Amnéville est également célèbre pour son complexe thermal, qui propose des soins de bien-être et de relaxation. 

Les Thermes d'Amnéville offrent des piscines, des saunas et des soins spa, parfaits pour se détendre.  
 

Le Snowhall, une piste de ski indoor, permet de pratiquer le ski et le snowboard toute l'année, quel que soit le temps. 

Une patinoire et un bowling sont également présent.  

Pour les amateurs de sensations fortes, le parc d'attractions Walygator Parc est à proximité, avec ses manèges et 

attractions.  

Amnéville dispose également d'un golf 18 trous.  
 

Le site est entouré de magnifiques espaces verts, parfaits pour des promenades en famille ou entre amis. Les 

restaurants, les cafés et Hotels d'Amnéville offrent une variété de cuisines, permettant de découvrir des spécialités 

locales. 

Le Casino d'Amnéville propose des jeux, des spectacles et des soirées animées pour les amateurs de divertissement. 

Les visiteurs peuvent profiter de nombreuses activités de plein air, comme la randonnée et le vélo.  

Amnéville est un lieu convivial, où les familles peuvent passer des journées mémorables ensemble. La ville met un point 

d'honneur à préserver son environnement et à promouvoir le tourisme durable. 
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Metz est une charmante ville située dans le nord-est de la France, dans la région Grand Est. Elle est le chef-lieu du 

département de la Moselle et se trouve à proximité des frontières Allemande, Luxembourgeoise et Belge. Elle compte 

122 700 habitants. 

La ville est traversée par la rivière Moselle, qui ajoute à son charme pittoresque. Metz possède une riche histoire, 

remontant à l'époque romaine, où elle était connue sous le nom de Divodurum.  
 

Le musée de la Cloche d'Or retrace son histoire avec ses trésors gallo-romains, plafonds peints médiévaux et école de 

Metz. 6000 m² avec entrée gratuite. La cathédrale Saint-Étienne, avec ses magnifiques vitraux, est l'un des 

monuments emblématiques de la ville. 
 

La gare élue plusieurs fois plus jolie gare de France, Metz est également connue pour son quartier historique, avec ses 

ruelles pavées et ses maisons à colombages.  
 

Le Centre Pompidou-Metz, un musée d'art moderne, attire de nombreux visiteurs avec ses expositions 

contemporaines.  

La ville est entourée de verdure, avec de nombreux parcs et jardins, comme le Jardin des Tanneurs. Metz est un 

carrefour culturel, accueillant divers festivals tout au long de l'année.  
 

La gastronomie locale est riche, avec des spécialités comme la Quiche Lorraine et le Pâté Lorrain. La ville est également 

réputée pour ses marchés, notamment le marché couvert de Metz.  
 

Metz a une vie étudiante dynamique, grâce à ses universités et écoles supérieures.  
 

Le transport en commun est bien développé, facilitant les déplacements dans la ville et ses environs. 
 

La ville est également un point de départ idéal pour explorer la région Lorraine. 
 

Metz a été marquée par l'histoire, notamment pendant la guerre franco-prussienne de 1870 et la Première Guerre 

mondiale. 

Le Quartier Impérial de Metz est imprégné d'une histoire fascinante qui remonte à la fin du 19e siècle.  

Conçu pendant l'occupation allemande entre 1871 et 1918, le quartier est un mélange unique d'architecture allemande 

et française qui témoigne d'un passé historique complexe. 
 

Les fortifications de la ville, construites au XIXe siècle, témoignent de son passé militaire (Porte des Allemands, Porte 

Serpenoise, Arsenal et Ancienne Gare). 

Metz est une ville accueillante, avec une population chaleureuse et diversifiée. En somme, Metz est une ville qui allie 

histoire, culture et modernité, offrant une expérience unique à ses visiteurs. 
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COMPLEMENT D’INFORMATION  

A L’ADRESSE DES PARTICIPANTS 

 

Lieux 

Commune de MONTOIS LA MONTAGNE - 57860  

2700 habitants environ Département de Moselle (57) Région Grand Est – Lorraine 

Située sur un plateau, la commune est contigüe à Joeuf (54) et Homécourt (54) situées dans la vallée 

Comité Départemental FSGT de Moselle - Comité Régional FSGT du Grand-Est  

 

Situation 

à 5 km de l’échangeur N° 34 de l’autoroute A4 - à 30 km de Metz et de Thionville à 40 km de la frontière 

luxembourgeoise et 55 km de la frontière belge (Longwy) à 15 km de Amnéville les Thermes, son Centre 

de Loisirs, son Zoo, sa piste de ski couverte, …. 

 

Hébergements 

Hôtels à Amnéville, à Metz, à Thionville et leurs banlieues. 

 

Les installations 

Un Gymnase avec grande salle de 44 m de long, et un Dojo attenant avec tapis de 12 x 12.  

Une Salle Polyvalente (salle des fêtes) contigüe au gymnase, avec accès extérieur et accès direct intérieur. 

Un parking pour les officiels et l’organisation, dans la cour de l’école toute proche, avec accès direct au 

gymnase. 

Un parking de 50 places devant le gymnase, et 3 autres parkings à moins de 500 m. Fléchage prévu. 
 

LE GYMNASE : 200 places de gradins. Aire d’évolution : 25 m x 44 m. Un petit hall d’entrée avec petit bar. 

2 VESTIAIRES DOUBLES avec douches entre chaque double, séparés par un couloir qui mène au hall d’entrée ou 

directement au gymnase ; Accès au Dojo annexe par le hall d’entrée. 

COTE TABLE CENTRALE : Un local pour le service de secours. Un local avec salle de réunion 40 personnes environ. 

Ainsi qu’un accès direct à la salle polyvalente et un autre accès direct au parking des officiels. 

 

SALLE DE PESEE : Un vestiaire double pour les hommes. Dans l’autre vestiaire double, l’un des vestiaires pour les 

femmes, avec les douches. L’accès entre douches et l’autre vestiaire sera fermé ; Celui-ci servira pour les pesées. Si 

pesées hommes et femmes en même temps, possibilité d’un autre petit vestiaire, initialement prévu pour le contrôle 

anti-dopage. 
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SURFACE DE COMPETITION : Le club local dispose de près de 150 tatamis de 1 m x 2 m. La municipalité avait prévu 

l’achat de 150 nouveaux tatamis en 2023, qui n’a pu être réalisé, mais reporté sur le budget 2024. 

Cela permettra de constituer 4 surfaces de combat de 7 m x 8 m, avec 2 m de sécurité entre et autour. 

Au cas où la livraison ne serait pas faite, la municipalité s’est engagée à louer des tapis pour ces championnats. 

 

LA SALLE POLYVALENTE : Véritable salle des fêtes, avec hall d’entrée, bar, cuisine bien équipée, et une scène. 

Dans le hall d’entrée, stands divers. Tables et chaises possibles en extérieur suivant météo.  

• Le bar sépare le hall d’entrée de la grande salle, et donc service des 2 côtés du bar. Cuisine bien équipée, qui 

permettra la confection sur place, par des cuistots de métier, des déjeuners pour les officiels et l’organisation 

(repas de midi). Possibilité de repas payants, sur réservations, pour les autres participants (voir info spécifique).  

• La grande salle (20 m x 20 m) sera coupée en 3 parties, avec tables et chaises : une partie pour le bar-buvette, 

une autre partie pour les déjeuners (midi) et une partie en coin détente pour les officiels et organisateurs, avec 

café, eau, gâteau, …. 

• Vestiaires pour officiels et organisateurs sur la scène. 

 

RESTAURATION :  

Nous vous proposons le samedi et dimanche midi un repas complet (entrée, plat, dessert et boisson) au prix 

de 15 €. 

Sur réservation à l’adresse mail suivante : montoisjudo@gmail.com au maximum 8 jours avant la date du 

début du championnat. 

Lors de votre réservation un lien vous sera envoyé pour pouvoir procéder au règlement.  

Il vous sera également proposer une restauration rapide et variée sur place ainsi qu’une buvette chaude et 

froide. 
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LISTING HOTELS  

La plupart de ces hôtels ont été contactés. Pré-réservation au moins 6 semaines à l’avance. Confirmation et 

réservation définitives au moins 4 semaines à l’avance. Week-End très chargé. 

La plupart de ces hôtels ont été contactés. Pré-réservation au moins 6 semaines à l’avance. Confirmation et 

réservation définitives au moins 4 semaines à l’avance. Week-End très chargé. 

 

B&B AMNEVILLE LES THERMES 

Bois de Coulange 

57360 Amnéville-les-thermes 

08 92 23 37 96 

Réduction 10% avec le code JUDO2025 

https://www.hotel-bb.com/fr 

15km 

HOTEL BEST WESTERN PLUS 

9 allée Raymond Poincaré 

57100 Thionville 

03 82 50 34 67 

reception@bwplus-thionvillecentre.com 

25 

km 

PREMIERE CLASSE SEMECOURT 

5 rue de la croix Blaise 

57280 Semécourt 

03 87 33 27 59 

metz.semecourt@premiereclasse.fr 

15km 

HOTEL MARSO*** 

Bois de Coulange Centre Thermal et Touristique 

57360 AMNEVILLE-LES-THERMES 

Tél : 03 87 15 15 40 

Fax. 03 87 58 39 88 

Mail : contact@hotel-marso.com 

15 

km 

HOTEL CAMPANILE METZ NORD – WOIPPY 

45 rue du Fort Gambetta 

57140 Woippy 

03 68 46 97 20 

metz.nord@campanile.fr 

http://www.hotel-campanile-metz.fr  

16 

km 

NOVOTEL HAUCONCOURT 

16 Route de Maizières Les Metz 

57280 Hauconcourt 

03 87 80 18 18 

20 

km 

ENZO HOTELS DIANE AMNEVILLE 

Rue des Thermes Bois de Coulange 

57360 Amneville-les-Thermes 

resacentrale@enzo-hotels.com 

08 92 70 79 66 

15 

km 

GOLDEN TULLIP AMNEVILLE 

Centre de Loisirs et Thermal Parc de Coulange 

57360 Amnéville 

03 87 71 84 02 

sales@goldentulipamneville.com 

15 

km 

B&B SEMECOURT 

Rue du Patural 

57280 Semécourt 

08 92 70 75 81 

https://www.hotel-bb.com/fr 

15 

km 

HOTEL SIATEL 

NORROY LE VENEUR 

ZAC Euromoselle sud Semécourt 

2 Rue du Grand Pré 

57140 Norroy-Le-Veneur 

03 87 77 70 70 

siatelchateaufarine@hotelsiatel.com 

16 

km 

MERCURE THIONVILLE 

Centre porte du Luxembourg 

2, rue Georges ditsch 

57100 Thionville 

Tel. 03 82 51 84 22 

H7239@ACCOR.COM 

25 

km 

ENZO HOTELS PREMIER PRIX 

Rue des Thermes - Bois de Coulange 

57360 Amnéville-les-Thermes 

resacentrale@enzo-hotels.com  

03 87 70 32 62 

15km 

 

  

https://www.hotel-bb.com/fr
mailto:metz.nord@campanile.fr
mailto:resacentrale@enzo-hotels.com
mailto:resacentrale@enzo-hotels.com
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NUMEROS UTILES  
 

TAXIS : 

REMIER - Montois la Montagne 

Taxis de Metz 

03 87 53 36 18 

03 87 53 36 18 

LOCATIONS DE VOITURES :   

SIXT  

12rue François de Curel - 57000 METZ 
01 70 97 61 11  

RENT A CAR 

97 av de Thionville - 57000 METZ 
03 87 32 19 49  

GARE DE METZ VILLE 

1 Pl. du Général de Gaulle - 57000 Metz  

08 05 41 54 15 

08 90 10 73 22 

GARE LORRAINE TGV 

RD 910 - 57420 LOUVIGNY A 8 km de Lorraine Aéroport 
08 90 10 71 78 

LORRAINE AEROPORT 

Aéroport de Metz - Nancy – Lorraine 

Route de Vigny - 57420 GOIN 

B.P. 50178 GOIN - 57157 MARLY Cedex 

info@lorraineaeroport.com - www.lorraineaeroport.com 

03 87 56 70 00 

AEROPORT DE LUXEMBOURG 

lux-Airport, Société de l'Aéroport de Luxembourg S.A. 

4, rue de Trèves - L-2016 Luxembourg - B.P. 635 

info@lux-airport.lu - www.lux-airport.lu 

Phone (+352) 24 64 1 - Fax +352 24 65 24 65 

 

CONTACT JUDO SUR PLACE  

Nicolas BAUERLE - nicolas.bauerle.57@gmail.com 
06 23 56 72 72  

 

 

PLAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


